Pokyny k vyplnéni elektronického formulare
navrhu na povoleni oddluZeni

(platné pro verzi v1.5 od 1. 10. 2024)

Navrh na povoleni oddluzeni miize byt podle § 390a zakona ¢. 182/2006 Sb., o upadku a zptsobech
jeho feseni (insolven¢ni zakon) podan za dluznika pouze advokatem, notafem, soudnim exekutorem a
insolvenénim spravcem, nebo osobou, které byla ministerstvem udélena akreditace pro poskytovani
sluzeb v oblasti oddluzeni. Advokatu, notafi, soudnimu exekutoru a insolven¢nimu spravci nalezi
odména v maximalni vysi 4 000 K¢ bez DPH a v pripad¢ spole¢ného oddluzeni manzeli odména
v maximalni vysi 6 000 K¢ bez DPH; akreditované osoby poskytuji sluzby v oblasti oddluzeni bezplatné.

Seznam akreditovanych osob je dostupny z webové stranky https://sako.justice.cz, dobrovolna evidence
subjektt (advokatl, notait, soudnich exekutord, insolvencnich spravct)) poskytujicich zpracovani
navrhu na povoleni oddluZeni je dostupna z webové stranky https://vesta.justice.cz.

Dluznik sam miize podat navrh na povoleni oddluZeni toliko v ptipadé, Ze je fyzickou osobou, kterd ma
pravnické nebo ekonomické vzdélani v magisterském studijnim programu nebo vykonala zkousku
insolvenc¢niho spravee (§ 390a odst. 2 insolven¢niho zékona).

Névrh na povoleni oddluzeni musi byt dluznikem podan spolu s insolven¢nim navrhem (plati pro prvni
ukon v insolven¢nim fizeni), nebo nasledné po podani insolvencniho navrhu na dluznika ze strany
vétitele, a to nejpozdéji do 30 dnti od podani véfitelského insolvenéniho navrhu.

I. Oznadeni soudu a spisova znacka

Soud Oznacte krajsky soud, ke kterému je navrh podavan. Zpravidla se jedna
0 krajsky soud, v jehoz obvodu je obecny soud dluznika (u fyzickych osob
zapsanych v obchodnim rejstiiku se za rozhodny povazuje stav 6 mésici
pted zahajenim insolvencniho fizeni). Aktudlni adresy a identifikatory
datovych schranek jednotlivych krajskych soudt naleznete na strankach
Ministerstva spravedInosti www.justice.cz.

Spis. znacka Uved'te spisovou znacku insolvenéniho ftizeni, bylo-li jiz insolven¢ni
fizeni zahajeno insolvencnim navrhem véfitele.

II. Druh navrhu

Navrh na povoleni Zaskrtnéte v ptipad€, spojuje-li dluznik navrh na povoleni oddluzeni
oddluzeni dluznik spojuje s insolven¢nim navrhem. Interaktivni formuldf zobrazi dalsi pole, zejména
s insolvenénim navrhem  pJok | V. Popis rozhodujicich skute¢nosti osvédeujicich tipadek dluznika.

Spole¢ny navrh manzeld | ZaSkrtnéte v ptipad¢€, Ze je navrh na povoleni oddluzeni podavan jako
na povoleni oddluzeni spole¢ny navrh manzelii na povoleni oddluZeni. Tato volba ovlivni n&ktera
dalsi pole a popisky interaktivniho formulate.

ManzZel / manZzelka (zobrazeno pri vyplnéni hodnoty NE v poli ,,Spolecny navrh manzelii na
V insolven¢nim fizeni povoleni oddluzeni ) Zaskrtnéte v piipadé, Ze je proti druhému manZzelu
vedeno insolvencni fizeni. Tato skute¢nost ma vyznam pro urceni stejného
insolvenéniho spravce.

V takovém ptipadé uved’te spisovou znacku, pod nizZ je insolvenéni fizeni
druhého manzela vedeno.



https://sako.justice.cz/
https://vesta.justice.cz/
https://www.justice.cz/
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V. Identifikace osoby o

Osoba
opravnéna
jednat

za dluznika

Zaskrtnéte, zda se dluznik nachazi bud’ v upadku, nebo hrozicim upadku.

Vyberte z rolovaciho seznamu dluznikem navrhovany zptsob oddluzeni,
pfipadné, ze dluznik zplsob oddluzeni nenavrhuje. Volba oddluzeni
plnénim splatkového kalendare se zpenézenim majetkové podstaty ovlivni
nektera dalsi pole a popisky interaktivniho formulate (zptistupni institutu
zavazného pfislibu v oddilu VIII).

Vypliite pouze tehdy, pokud je dluznikem fyzicka osoba. Uved’te jméno,
pfipadné jména, piijmeni, rodné cislo a bydlisté. Neni-li dluzniku
pridéleno rodné ¢islo, nebo neni-li mu rodné ¢islo znamo, uved’te datum
narozeni. Pokud je dluznik fyzickou osobou — podnikatelem, uved’te téz
identifika¢ni ¢islo osoby (tento tidaj ma navaznost na blok V.) a misto
bydlisté své sidlo. Udaj o statni p¥islusnosti vypliite pouze tehdy, pokud je
dluznik zahrani¢ni osoba.

V piipadé spolecného navrhu manzeli na povoleni oddluzeni vyplni
opakujici se polozky druhy z manzelq.

Vypliite pouze tehdy, pokud je dluznikem prévnickd osoba. Vyplni se
nazev, popfipadé obchodni firma, identifikacni ¢islo, pfipadné jiné
registracni Cislo, je-li dluznikem zahrani¢ni osoba. Dale se vyplni udaje o
sidle pravnické osoby. Pravni fad zalozeni se vypliiuje pouze tehdy, pokud
je dluznik zahrani¢ni osoba.

Vypliite pouze tehdy, pokud si dluznik pteje, aby mu bylo doru¢ovano na
jinou adresu, nez na adresu sidla ¢i trvalého bydliste.

Uved'te nepovinné kontaktni udaje — e-mailovou adresu, identifikator
datové schranky nebo telefon. E-mailovy a telefonni kontakt maji vyznam
pro bezproblémové navazani kontaktu insolven¢nim spravcem.

Pouhé uvedeni e-mailové adresy nema ucinky volby adresy pro doru¢ovani
prostfednictvim vefejné datové sité podle § 46 obanského soudniho tadu.
Jestlize si dluznik pieje, aby mu bylo dorucovano elektronicky na sdélenou
e-mailovou adresu, musi o tento zpisob dorucovani vyslovné pozadat.
V ptipadé kvalifikovaného sdéleni e-mailové adresy a doruceni pisemnosti
do e-mailové schranky dluZznika nasledné soud vyzve, aby doruceni soudu
potvrdil do 3 dnii od odeslani pisemnosti e-mailovou zpravou podepsanou
adresatem uznavanym elektronickym podpisem.

pravnéné jednat za dluZnika

Vyplitte pouze v piipadé, ze v insolvenénim fizeni jsou za dluznika
opravnény jednat jiné osoby (napf. obecny zmocnénec, opatrovnik,
zastupce na zakladé plné moci, apod.). U fyzické osoby se vyplni piipadné
tituly, jméno, piijmeni, pfipadné identifika¢ni ¢islo osoby U pravnické
osoby se vyplni ndzev, ptipadné obchodni firma, identifika¢ni ¢islo osoby,
pripadné jiné registra¢ni ¢islo, je-li dluznikem zahrani¢ni osoba.

Osobou, ktera za dluznika jedna v insolvenénim fizeni, nemusi byt osoba,

které za dluznika sepsala a podala navrh na povoleni oddluZeni.



Zvolte ptislusny typ zastupce z rolovaci nabidky, je-li:

- navrh na povoleni oddluzeni podavan za dluznika nékterou
z opravnénych osob podle § 390a insolvenéniho zakona (tj.
zastupce pouze pro ucely sepisu a podani navrhu - tato osoba neni
zmocnéncem i zdstupcem dluznika 1 pro jiné tukony
Vv insolvenénim fizeni),

- zastupce dluznika pro celé fizeni,

- zastupce dluznika pro dil¢i tkony.

Pouzijte duplikaéni tlacitko, je-li viizeni zastupct vice (napiiklad
zastoupeni kazdého z manzeld riznym zastupcem). Do pfiloh k navrhu na
povoleni oddluzeni je nutné ptilozit listiny dokladajici opravnéni jednat za
dluznika (typicky plnou moc).

V. Popis rozhodujicich skute¢nosti osvédcéujicich upadek dluznika

Zaskrtnuti Z diivodi zde uvedenych navrhuji, aby soud rozhodl o ,,apadku* v bloku I1.

Dluznik je
V tpadku
ve formé

Zavazky
osvédeujici
upadek

[plati pro upadek
ve formé ,,Platebni
neschopnost]

Ptipadné dopliujici
udaje

Skutecnosti
osvédcujici
upadek

[plati pro upadek
ve formé ,,Predluzeni*]

Souhrn

Vypliite disledné vSechna pole tohoto bloku.

Je-1i dluznik nepodnikajici fyzickou osobou, je automaticky vyplnéno
,,platebni neschopnost®.

Je-li dluznik pravnickou osobou nebo podnikajici fyzickou osobou, mtze
se jednat o jeho upadek i ve formé predluzeni. Tato moZznost se proto
zpiistupni v rolovacim seznamu, vyplni-li sepisovatel v bloku IlI.
Identifikace dluznika pole ,,ICO“.

Do tabulky dopliite alespont 2 vétitele, viici nimz ma dluznik penézité
zavazky po dobu delsi nez 30 dnti po lhité splatnosti a tyto zavazky neni
schopen plnit.

Vsechny znamé zahranicni vétitele dluznika primarné€ oznacte v sekci ,,X1.
Zahrani¢ni véfitele z EU“ (pozn. pro tucely dorucovani soudnich
pisemnosti). Zde uvedte =zahrani¢ni véfitele tehdy, jestlize jejich
pohledavkami osvédcujete upadek nebo hrozici upadek.

V rolovacim seznamu uved'te jednu domnénku neschopnosti plnit penézité
zavazky popsané v tabulce vyse podle § 3 odst. 2 insolven¢niho zdkona,
je-li tvrzen tipadek ve formé platebni neschopnosti. To plati i v ptipadé, Ze
dluznik spliiuje vice moznosti.

(Viditelné v ptipadé zvoleni moznosti ,,Dluznik zastavil platby podstatné
¢asti svych penézitych zavazku“ nebo ,,Dluznik neplni zavazky po dobu
delsi 3 mésict po lhité splatnosti®). V piipadé nutnosti, nevyplyva-li tato
skuteCnost zjevne z vySe uvedeného piehledu zavazkli osvédcujicich
upadek, popiste okolnosti, ze kterych vyplyva zastaveni plateb podstatné
¢asti svych zavazkl nebo neplnéni zavazkt po dobu delsi nez 3 mésicd po
1hté splatnosti.

(Viditelné v ptipad€ zvoleni moznosti ,,Neni mozné dosahnout uspokojeni
neékteré ze splatnych penézitych pohledavek vuci dluzniku vykonem
rozhodnuti nebo exekuci®.) PopiSte dalsi dalezité okolnosti, ze kterych
vyplyva, Ze dluznik je v Gpadku (§ 3 odst. 1, 2 a 4 insolvencniho zékona),
ptipadné hrozicim tpadku (§ 3 odst. 5 insolven¢niho zdkona).

Uved’te souhrnnou vysi v§ech zavazkti a odhadovanou hodnotu majetku.



zavazku a hodnota
majetku

Skutecnosti
osveédeujici
upadek

Zaskrtnuti Z duvodu zde uv

Pro vyli¢eni rozhodnych skutecnosti osvédcujicich upadek dluznika ve
formé predluzeni se podminka mnohosti véfitell dluznika neodvozuje
pouze od jeho zavazkl jiz splatnych, ale rozhodné tu je to, zda souhrn
dluznikovych zavazk (splatnych i nesplatnych) ptevySuje realnou
hodnotu jeho majetku. Soucasti tvrzeni o uUpadku tak vedle fadného
oznaceni nejméng 2 véfitell a jejich pohledavkach (véetné udaja o jejich
splatnosti) musi byt i udaje o majetkovych pomérech dluznika.

edenych navrhuji, aby soud rozhodl o ,,hrozicim upadku® v bloku Il.

U insolven¢niho navrhu podaného dluznikem pro hrozici upadek se
rozhodujicimi skute¢nostmi, které osvédcuji hrozici upadek dluznika,
rozumi vyli¢eni konkrétnich okolnosti, z nichz insolvenéni soud (shleda-li
je pravdivymi) bude moci se zfetelem ke vSem okolnostem piipadu uzavfit,
ze lze divodné predpokladat, ze dluznik v budoucnu nebude schopen fadné
a vCas splnit podstatnou ¢ast svych penézitych zavazki. Jinak feceno, ze v
budoucnu nastane dluznikova platebni neschopnost ve smyslu § 3 odst. 1
insolvenéniho zakona, pti¢emz k podmince, aby dluznik i v tomto pfipadé
mél nejméné dva véfitele (fadné oznacené) s pohledavkami, jez se
V budoucnu stanou splatnymi, se v takovém ptipadé poji i pozadavek, aby
se neschopnost v budoucnu plnit pohledavky véfiteld, tykala ,,podstatné
¢asti dluznikovych penézitych zavazki.

UPOZORNENT{

Povinnost vyli€it skutec¢nosti osvédcujici tipadek nebo hrozici tipadek
dluznika také nelze mit za splnénou tim, ze dluznik ohledné téchto
skutecnosti odkaze na listinny dikaz, ktery pfipoji k insolvenénimu navrhu
jako ptilohu.

VI. Podrobny popis okolnosti, z nichZ lze usuzovat na vysi hodnoty plnéni, které pii oddluZeni
obdrzZi nezajisténi véritelé dluzniki veetné odiivodnéni schopnosti splnit podminku podle § 395

odst. 1 pism. b) InsZ

Pocet dluznikem
vyzivovanych osob

Vyzivné stanovené
soudem (celkova vyse /
pocet osob)

Vyse dluzného
vyzivného

Vyse odmény
sepisovatele navrhu na
povoleni oddluzeni

Komentatové pole

Uvedte pocet dluznikem vyzZivovanych osob pro ucely stanoveni
nezabavitelné castky podle nafizeni vlady ¢. 595/2006 Sb. (natfizeni
0 nezabavitelnych ¢astkach). Neuvadéjte osoby, v jejichz prospéch byl
nafizen vykon rozhodnuti pro pohleddvky vyzivného.

V ptipadé spolecného navrhu manzeli na povoleni oddluzeni vyplni
opakujici se pole druhy z manzela.

Uved’te souhrnnou vys$i mési¢niho vyzivného stanoveného rozhodnutim ¢i
rozhodnutimi soudu v K¢. Do vedlejsi kolonky uved’te, kolika osobam je
dluznik povinen vyzivné poskytovat.

Uvedte celkovou vysi dluzného vyzivného. Nezna-li dluznik piesnou vysi,
zaSkrtnéte poli¢ko ,,odhadovana®.

Uved’te vysi odmény, ktera byla sjednana mezi dluznikem a sepisovatelem
tohoto navrhu na povoleni oddluzeni.

Popiste okolnosti, z nichz 1ze usuzovat na vysi hodnoty plnéni, které pii
oddluzeni obdrzi nezajisténi vétitelé dluznika. Podstatné pfitom je, ze



VII. Udaje o viech p¥ijm

Celkova vyse piijmt

Komentatové pole

VIII. Oc¢ekavané prijmy

Celkova vyse piijmt

Dluznik ma pfijem ze:

Tteti osoba se zavazala
poskytnout dluznikovi
plnéni ve prospech
majetkové podstaty (zejm.
smlouva o duchodu,
darovaci smlouva)

Dluznik pfipojuje zavazny
pfislib, ze mési¢ni splatku
bude zcela nebo zCasti
hradit ze své
nezabavitelné Castky

dluzniku bude oddluzeni povoleno pouze za ptedpokladu, ze bude schopen
mésiéné hradit ur¢itou minimalni splatku. Ta je stanovena v § 395 odst. 1
pism. b) insolven¢niho zakona, dle kterého se vyzaduje, aby byl dluznik
schopen mési¢né splacet

Vplné vysi hotové vydaje a odménu insolvencniho spravce
[§ 168 odst. 2 pism. a) insolvenéniho zakona],

mésicné minimaln¢ stejnou Castku i ostatnim véfitelim (vc.
vetiteld pohledavek za majetkovou podstatou a pohledavek
postavenych jim na roven),

vplné vysi pohledavky véfiteli na vyzivném ze zakona
[§ 169 odst. 1 pism. ¢) insolven¢niho zakona], a

V plné vysi odménu osobé, kterd za néj sepsala a podala navrh na
povoleni oddluzeni [§ 390a odst. 5 insolven¢niho zdkona].

ech dluznika za poslednich 12 mésict

Uved’te souhrnnou vysi ptijmi za poslednich 12 mésict v K¢. V ptipadé
spole¢ného navrhu manzell na povoleni oddluzeni uved’te souhrnnou
hodnotu za oba manzele.

Popiste veskeré piijmy, které dluznik ziskal v poslednich dvanacti
mesicich. Do pfiloh navrhu na povoleni oddluzeni je tieba pfilozit listiny,
které je dokladaji (napt. kopie potvrzeni o piijmech z pracovniho poméru,
kopie danovych pfiznani, vypisy z bankovnich uctd).

V pripadé spolecného navrhu manzeltt na povoleni oddluzeni popiste
veskeré piijmy obou manzelti v poslednich dvanacti mésicich.

dluznika v nasledujicich 12 mésicich

Uvedte souhrnnou vys$i oCekévanych pfijmt v nasledujicich 12 mésicich
v K¢&. V pripade spolecného navrhu manzelti na povoleni oddluzeni uved'te
souhrnnou hodnotu za oba manzele.

Zvolte zdroj pfijmu dluznika, konkrétn¢ zda je jednd o piijem ze
zameéstnani nebo jiné obdobné cCinnosti (zavislé prace), samostatné
vydelecné Cinnosti, starobniho ¢i invalidniho dichodu, vysluh, davek
statni socialni podpory (zejm. pfispévek na bydleni) nebo pomoci
v hmotné nouzi (zejm. pfispévek na zivobyti nebo doplatek na bydleni).
Pro tyto Gdely oznaéte platce daného p¥ijmu, jeho sidlo &i bydliste, ICO a
vysi pfijmu (mésicné v Cisté vysi); v piipadé samostatné vydélecné
¢innosti popiste podnikani dluznika a uved’te primérnou vysi jeho Cistého
meésicéniho zisku.

Zvolte, zavazala-li se tieti osoba k poskytovani plnéni ve prospéch
majetkové podstaty dluznika. Tuto osobu oznacte, uved’te jeji sidlo c¢i
bydlisté a vysi poskytnutého ¢i vyhledove poskytnutého plnéni (v ptipadé
opakujicich se davek uved’te primérnou mésicni vysi). Pripojte vyjadieni,
s jakou pravdépodobnosti a Cetnosti je tieti osoba schopna svij zavazek
plnit.

Zvolte, pokud dluznik pfipojuje tzv. zavazny pfislib plnit minimalni
splatku v oddluzeni nezavisle na jeho nezabavitelné Castce. Uvedte
konkrétni diivody osvédcujici, Ze plnéni zavazného pfislibu neohrozi
uspokojovani zakladnich potfeb dluznika nebo osob na néj odkazanych




vyzivou. Odivodnéte tedy, ze je dluznik schopen pii vypadku tadnych
srazek z pfijmt platit ze své nezabavitelné ¢astky minimalni splatku, a
soucasné¢ mu zistane dostatek disponibilnich finan¢nich prostfedkid na
uhradu zakladnich zivotnich potfeb svych, svého manzela a déti (strava,
bydleni aj.).

IX. Udaje o schopnostech a moZnostech dluZnika vykonavat vydéle¢nou &innost

Dovednosti

Nejvyssi dosazené
vzdélani

Popis nejvyssiho
dosazeného vzdélani
(nézev Skoly, oboru atd.)

Nejvyznamngé;jsi
predchozi zaméstnani
nebo podnikani

Schopnost dluznika
dojizdét do zaméstnani
(dopravni dostupnost,
moznosti vyuziti MHD
nebo auta, rodinné nebo
zdravotni pfekazky
dojizdéni aj.)

Dalsi faktory zvySujici
nebo snizujici pfijmovy
potencial dluznika

X. Drivéjsi insolvenéni i

Drivéjsi insolvencni
fizeni dluznika

Spisova znacka

Z rolovaci nabidky zvolte konkrétni dovednosti a uved’te k ni v textovém
poli podrobnosti; neni-li dovednost v nabidce uvedena, pouzijte volbu
,jiné“, Napfiiklad u fidi¢ského opravnéni uved'te skupiny a podskupiny
fidi¢ského opravnéni.

Z rolovaci nabidky vyberte nejvyssi dosazené vzdélani dluznika.

Uved'te nazev Skoly, v niz dluznik dosahl nejvyssiho vzdélani. Soucasné
uved’te nazev, pripadné struény popis studijniho programu ¢i ucebniho
oboru , ktery dluznik absolvoval.

Uved'te ta pfedchozi zaméstnani nebo podnikani, ve kterych dluznik
pusobil delsi dobu nebo ziskal urcitou odbornost, dovednosti C¢i
specializaci; predev§im uved’te obor, ve kterém dluznik ziskal nejdelsi
praxi, pfipadné praxi, kterd odpovida nejvy$simu dosazenému vzdélani
dluznika nebo ve které dluznik dosahoval nejvyssiho vydélku. Struéné
shriite profesni zivotopis dluznika, aby bylo patrmé, jakou praci dluznik
historicky vykonaval nebo jakému oboru cCinnosti se vénoval. Tato
informace je relevantni pro zjiSténi schopnosti vykonavat piiméfenou
vyd€leCnou ¢innost a urcit propocet piedpokladaného uspokojeni
nezajisténych vértitelt.

Uved’te moznosti dluznika dojizdét do zameéstnani (resp. vykonavat
samostatnou vydeleénou cinnost predpokladajici cestovani). Uved'te,
jakymi moznostmi dopravy z mista svého bydlisté dluznik disponuje, zda
ma moznost cestovat hromadnou dopravou (MHD, vlak, bus) nebo je
realné¢ odkazany na osobni automobil. Odhadnéte oblast, v ramci které
dluznik mtize dojizdét do zaméstnani (okresy & mésta, izemi mimo CR
aj.) nebo nejpravdépodobnéjsi mista prace (napt. konkrétni primyslové ¢i
obchodni zény). Pfi urCeni vySe uvedeného se neomezujte pouze na
aktualni misto vykonu prace. Je-li dluznik ve schopnosti cestovat za praci
omezen (napi. zdravotnim omezenim, rodinnou situaci, pé¢i o zavislé
osoby), tato omezeni uved’te a odiivodnéte.

Uved'te konkrétni faktory, které zlepSuji schopnost dluznika dosahovat
vys$§i prijmy (napf. oCekavané zvySeni mzdy ¢i platu, mozZnosti
absolvovani rekvalifika¢nich kurzii, moznost pievedeni na Iépe placenou
praci aj.) nebo naopak zhorsuji schopnost dluznika dosahovat vyssi piijmy
(zdravotni omezeni, rodinna situace aj.).

zeni dluznika

r

Zaskrtnéte, zda bylo v minulosti vedeno proti dluzniku insolvenéni fizeni,
a to nezavisle na zpusobu jeho skonceni ¢i zplisobu feseni padku.

insolvenéni fizeni probihalo. V ptipadé vedeni vice fizeni pouzijte
duplikaéni tladitko a vlozte vice spisovych znacek.




Zahrani¢ni
insolven¢ni fizeni

Bylo v poslednich 20
letech pfiznano
osvobozeni od placeni
pohledavek zahrnutych
do oddluzeni?

Byl v poslednich 5 letech
zamitnut ndvrh na
povoleni oddluZeni

z divodu nepoctivého
zaméru ¢i bylo oddluzeni
Z téhoz duvodu
neschvaleno nebo
zruseno?

Byl v poslednich 3
mésicich dluznikem
vzat navrh na povoleni
oddluzeni zpét?

Divody zvlastniho zietele
hodné pro povoleni
oddluzeni

Zaskrtnéte, zda bylo vV minulosti vedeno proti dluzniku insolvencni fizeni
Vjiném Cclenském stat¢ Evropské unie. Pokud ano, vypliite spisovou
znacku, pod kterou bylo toto fizeni vedeno, a oznacte ptislusny soud.

Zaskrtnéte, zda bylo v poslednich 20 letech pfiznano osvobozeni od
placeni pohleddvek zahrnutych do oddluzeni. Tato skutecnost mize byt
divodem pro zamitnuti navrhu na povoleni oddluzeni podle § 395 odst. 3
insolvencniho zékona (pfiznani osvobozeni 12 let pfed podanim
insolvenéniho navrhu), pifipadn¢ davodem pro trvani splatkového
kalendate v délce 5 let podle § 412a odst. 3 insolvencniho zékona (ptiznani
osvobozeni 20 let pfed podanim navrhu na povoleni oddluzeni).

Zaskrtnéte, zda byl v poslednich 5 letech zamitnut ndvrh na povoleni
oddluzeni z diivodu nepoctivého zadméru ¢i bylo oddluzeni z téhoz diivodu
neschvaleno nebo zruseno. Tato skuteCnost muze byt divodem pro
zamitnuti navrhu na povoleni oddluzeni podle § 395 odst. 4 insolven¢niho
zakona.

Zaskrtnéte, zda byl v poslednich 3 mésicich dluznikem vzat navrh na
povoleni oddluzeni zpét. Tato skute¢nost miize byt divodem pro zamitnuti
navrhu na povoleni oddluzeni podle § 395 odst. 5 insolven¢niho zakona.

Dutvody zvléastniho zietele hodné pro povoleni oddluzeni je nutné tvrdit pro
kazdé diivejsi insolvencni fizeni dluznika zv1ast.

XI. Navrh na stanoveni jiné neZ zikonem urcené splatky

Navrhuji, aby soud
stanovil niz$i, nez
zékonem uréené splatky

Vyse navrhovanych
m¢ésicnich splatek (K¢)
nebo zpisob jejich uréeni

Duvody pro snizeni
splatek

Dutivody, které vedly
dluznika k upadku

Zaskrtnéte, pokud dluznik navrhuje stanoveni niz§ich nez zikonem
uréenych mésicnich splatek.

Uved'te navrhovanou vysi mésicnich splatek v K¢, nebo jiny zptisob jejich
uréeni.

Uvedte divody, ke kterym by soud mél ptihlédnout pfi posuzovani ndvrhu
na stanoveni jiné, nez zakonem urcené splatky.

Uved’te diivody, které vedly dluznika k Gpadku a ke kterym by mél soud
ptihlédnout pfi posuzovéani ndvrhu na stanoveni jiné nez zdkonem urcené
splatky.

XIl. Zahranié¢ni véritelé z EU

Dluznik ma véfitele se
sidlem, bydlistém nebo
obvyklym mistem pobytu
V jiném ¢lenském state
EU

XIII. Seznam pfiloh
Pfilohy

Vzdy uved'te vSechny dluznikovi znamé zahraniéni véfitele z EU a dopliite
jejich nazev, poptipadé obchodni firmu, a idealné téz identifikadni &islo,
ptipadné jiné registracni Cislo a pravni fad zaloZeni.

Vyplitte adresu sidla, bydlisté nebo obvyklého mista pobytu pro ucely zaslani
vyrozuméni o zahajeni insolven¢niho fizeni a o vydani rozhodnuti o
upadku insolvenénim soudem. Dopliite diivod vzniku zavazku podobnym
zpusobem, jako v sekci V. Popis rozhodujicich skutecnosti osvédcujicich
upadek dluznika.

Vlozte a oznacte veSkeré prilohy, které jsou k navrhu na povoleni
oddluzeni piikladany. Dopliujete-li piilohy navrhu na povoleni oddluZeni



naptiklad kvili omezeni velikosti vlozenych pfiloh dal$im podanim,
uved'te je pro prehlednost zde v tabulce ,,Zde uved’te dalsi ptilohy*.

V seznamu majetku je dluznik povinen oznacit jednotlivé svlij majetek
vcetné svych pohledavek s uvedenim svych dluzniki, které je povinen
oznacit jménem, piijmenim a bydlistém (sidlem) jde-li o fyzickou osobu a
jde-1i o podnikatele, téz identifikacnim ¢islem osoby. Pravnicka osoba
musi byt oznac¢ena obchodni firmou nebo nazvem, sidlem a identifikacnim
¢islem osoby. U pohledavek dluznik stru¢n€ uvede skutecnosti, na kterych
se zakladaji, a uvede jejich vysi; vyslovné se dale vyjadii k jejich
dobytnosti. U majetku, véetné pohledavek, o kterych probiha soudni nebo
jiné fizeni, nebo ohledné nichz jiz bylo pfisluSnym organem rozhodnuto,
dluznik tato fizeni (rozhodnuti) oznaci ¢islem jednacim. Nema-li dluznik
zadné své dluzniky, uvede to vyslovné. Majetek, ktery je predmétem
zajistovacich prav slouzicich k uspokojeni véfiteli se uvadi zvlast.
Seznam majetku musi dluznik datovat, podepsat a vyslovné v ném uvést,
7e je spravny a uplny.

V seznamu zaméstnancl je dluznik povinen oznalit vSechny své
zameéstnance (jménem, piijmenim a bydlistém). Nemd-li dluznik zaddné
zameéstnance, musi to uvést v seznamu vyslovné. Seznam zaméstnancti
musi dluznik datovat, podepsat a vyslovné v ném uvést, Ze je spravny a
uplny.

Dluznik je povinen dolozit listiny dokladajiciho jeho pfijmy za poslednich
12 mésicl, zejména kopie potvrzeni o piijmech z pracovniho pomeéru,
kopie danovych pfiznani nebo vypisy z bankovnich ucta. Jsou-li zde osoby
ochotné poskytnout dluznikovi za ucelem splnéni oddluzeni dar nebo mu
po dobu trvani oddluzeni platit pravidelné penézni davky, mtze dluznik
ptilozit 1 pisemnou darovaci smlouvu nebo smlouvu o dichodu; podpisy
téchto osob nemusi byt Giredné ovéteny.

Dluznik vzdy pfipoji ¢estné prohlaseni, ze byl pfi sepisu insolvenéniho
navrhu poucen o svych povinnostech v insolven¢nim fizeni, Ze v oddluzeni
bude fadné platit pohledavky svych véfitell, ze vynalozi veskeré usili,
které l1ze po ném spravedlivé pozadovat, k jejich plnému uspokojeni, Ze
bude plnit vSechny povinnosti vyplyvajici z tohoto zakona a z rozhodnuti
0 schvaleni oddluZeni a ze bude pfiznavat veskeré své ptijmy v plné vysi.

Vypis z rejstiiku trestd dluznika, jeho zakonného zastupce nebo ¢lena jeho
statutdrniho organu, ne star$i nez 3 mésice. Jestlize dluznik pobyval
v poslednich 3 letech po dobu del$i nez 6 mésich na uzemi jiného
¢lenského statu, ptiklada vypis z rejstiiku trestti tohoto Clenského statu (ev.
Cestné prohlaSeni o bezthonnosti u¢inéné pred notdfem nebo organem
tohoto statu, nevydava-li tento ¢lensky stat zadny vypis nebo rovnocenny
doklad).

V piipadé podani spole¢ného navrhu manzeldi na povoleni oddluzeni se
priklada prohlaseni obou manzeld, Ze souhlasi s tim, aby vSechen jejich
majetek byl pro ucely schvaleni oddluzeni povazovan za majetek ve
spolecném jméni manzelii; podpisy manzell u tohoto prohlaseni musi byt
ufedné ovéieny.

Dale dluznik ptiklada listiny, kterych se navrh na povoleni oddluzeni
dovolava, listiny, které prokazuji v navrhu na povoleni oddluzeni tvrzené
skutecnosti a listiny, z nichz vyplyva spoludluznictvi nebo ruceni osob,
které spolupodepisuji navrh na povoleni oddluzeni.



XIV. Podpis

Podpisem
stvrzuje

Dluznik ptilozi plnou moc, pokud je zastoupen na zdklad€ plné moci a plna
moc neni soucasti spisu.

Vypliite misto a den, kdy je navrh na povoleni oddluzeni podepsan.

V ptipad¢, ze navrh na povoleni oddluzeni podepisuje jina osoba, je tieba
k navrhu na povoleni oddluzeni pfipojit listiny dokladajici opravnéni
jednat za dluznika (typicky plnou moc, jez musi byt pfi podani ndvrhu
Vv elektronické podob¢ fadn¢ konvertovana ve smyslu zakona ¢. 300/2008
Sh.).

Podepisuje-1i navrh na povoleni oddluzeni jina osoba nez dluznik, vyplni
se jeji piipadné tituly, jméno a pfijmeni.



